K)L CURSO ONLINE nén %

COPIB COMUNICACION ASERTIVA Y EFICAZ
i N _
19 de junio de 2020 Retransmision por

I li e
a aplicacion Zoom —oO0om

" Duracion___[RERTRT
Num. de plazas 30

Destinatarios/as Psicdlogos/as colegiados/as, estudiantes de Psicologia, estudiantes de Master PGS y otros
profesionales.

Viernes, de 17:00 h. a 21:00 h.

= Conocer qué factores son clave para comunicar eficazmente

= Conocer los diferentes estilos de comunicacion

Objetivos = Experimentar las diferentes emociones que provocan los diferentes estilos de
comunicacion, tanto desde el emisor como desde el receptor

= Cuestionarme mi nivel de autoestima y empatia a la hora de comunicar

Tedrico. Teoria basada en conceptos de neurociencia, psicologia y coaching. Practicas de

Metodologia . . s . .
reflexion comun, analisis de casos y practica de juegos de rol.

= (Qué es la comunicacion?

= El poder de la palabra

= Comunicacién no verbal

=  Minivel de autoestima y la relacién con la comunicacion
= Larelacidon entre la empatia y la comunicacién asertiva

= Principios de P.N.L. aplicados a la comunicacién

= Practicas de juegos de rol

=  Compromiso y plan de accién

Programa

MARIA GILABERT
Psicéloga. Licenciada en Publicidad y Relaciones Publicas, master en Gestion de los
Recursos Humanos y Programa CTP de Coaching. Fundadora de Bevalue y Psicologia Feliz.

Coach de ejecutivos y de deportistas.
PRECIO
MATRICULA

Ponente

= Colegiados/as COPIB y otros COPS 40 €
., . = Colegiados/as en paro y colegiados/as y jubilados/as 30 €
Precié matricula
= Estudiantes de Psicologia precolegiados/as 25 €
= Estudiantes de Psicologia, Master PGS y otros masteres 25 €
universitarios homologados de Psicologia
= Psicélogos/as no colegiados/as y otros profesionales 70 €

Devolucién , , . A
) Sélo se procedera a la devolucidon cuando haya una causa justificada de fuerza mayor.
matricula
Plazo de Hasta el 17 de junio de 2020.
inscripciones La imparticion del curso queda sujeto a la inscripcién de un nimero minimo de alumnos.

1.- Realizar la inscripcidn y el pago de la matricula por TPV mediante la pagina web del
COPIB (http://www.copib.es/cursos/202006190N.
2.- Las plazas serdn asignadas una vez remitido el formulario al COPIB.

Certificacion Se emitira certificado de asistencia y aprovechamiento por formacion online.

Lugar de . L
S ., Retransmisién por la aplicacion Zoom.
realizacion

Inscripciones




