4 CONTETERAPIA: CONTES COM A EINA RS

COPIB TERAPEUTICA PER A ABORDAR DIVERSES
Covig Ot oo SITUACIONS DE L'ACTUALITAT, AIXi COM
ACOMPANYAR EN DIFICULTATS EVOLUTIVES

Palma (Mallorca)

4 hores
Dissabte, de 10:00 h. a 14:00 h. -
Num. de places 30

Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de Psicologia i Master PGS.

5 d’octubre de 2019

Destinataris/aries

Es realitzara un recorregut de la utilitzacié de la ‘conteterapia’ en casos de: adopcid,
assetjament escolar, abus sexual, algun familiar amb cancer, separacié dels pares, dol o
trauma. S'abordara el maneig d'aquestes situacions amb nins i nines en edats compreses
entre els 3 i els 10 anys, a través dels ‘Senticuentos’. Aixi mateix, es presentaran diversos
contes com a eina per a abordar situacions de conflicte en I'etapa evolutiva entre els 2 i
els 6 anys: pors evolutives, control d'esfinters, somni, menjar... a través dels
‘Crececuentos’. Dotant a I'alumne/a de la capacitat d'Us, maneig i abordatge d'aquesta
tecnica, tant en I'ambit clinic, sanitari, educatiu, com familiar.

Aquesta formacid és eminentment practica, integrant la introduccié teorica, a través
d'exemples, exercicis i técniques d'intervencid. Els alumnes podran conéixer exemples,
adquirir estrategies i tecniques en l'abordatge de la ‘conteterapia’, aixi com realitzar
dinamiques vivencials relacionades amb la tematica del taller.

Metodologia

= Estudis de revisio bibliografica de la literatura infantil en col-laboracié de diverses
universitats.
= Presentaciod del projecte Senticuentos i Crececuentos.
= Maneig de la ‘conteterapia’ en casos de:
= Adopcié o acolliment familiar.
= Prevencié de l'assetjament escolar.
= Prevencid o intervencio de I'abus sexual.
Programa . .
= Peraexplicar el cancer.
= Peraexplicar la separacio dels pares.
= Per a explicar el dol o trauma.
= Per a explicar les possibles dificultats en les etapes de desenvolupament
dels 2 als 6 anys: pors evolutives, control d'esfinters, problemes per a
anar a dormir.
= ‘Conteterapia’ en terapies grupals, escoles de pares, grups o centres educatius.
MERCEDES BERMEJO BOIXAREU
Psicologa, psicoterapeuta infantojuvenil. Fundadora i directora de Psicélogos Pozuelo.
Coordinadora de la Seccié de Psicologia Clinica i de la Salut del Col-legi Oficial de
Psicolegs de Madrid. Presidenta de I'Instituto Madrilefio de Sistémica InfantoJuvenil y
otros Sistemas. Docent en diverses entitats d'ambit academic, public i privat. Directora
de la col-leccié infantil Senticuentos i Crecicuentos, de I'editorial Sentir. Directora de la
revista divulgativa ‘Psicologia para Tod@s’. Autora de diferents publicacions
relacionades amb la Infancia. Acreditada per la EUROPSY, FEAP i FEATF com a terapeuta
familiar, psicoterapeuta i docent. Intervé i col-labora des de fa anys en programes de
radio, televisid i premsa.



PREU MATRICULA

=  Col-legiats/des Mallorca 40 €
) o Gratuit
= Col-legiats/des Menorca i d’Eivissa i Formentera (ingrés del 50% de la matricula que es
Preu matﬂ’cu Ia tornara una vegada finalitzat el curs)
= Col-legiats/des en atur i col-legiats/des jubilats/des 30€
=  Estudiants de Psicologia precol-legiats 20 €

= Estudiants de Psicologia, Master PGS i altres masters
universitaris homologats de Psicologia

DIV (T Wi L (' IEN Només es procedira a la devolucio quan hi hagi una causa justificada de for¢ca major.

Termini Fins el 26 de setembre de 2019.
d’inscripcions La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar la inscripcid i el pagament de la matricula per TPV mitjangant la pagina web
del COPIB (http://www.copib.es/cursos/20191005MA).
2.- Les places seran assignades una vegada remeés el formulari al COPIB.

S’emetra certificat d’assisténcia i aprofitament si hi ha una assistencia minima del 80%.
(oYl [N e=r: | [ivZ[s[s 38 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1 de Palma.

30€




