
 

 

 
CURSO ONLINE 

 

LA SALUD MENTAL EN PANDEMIA Y CRISIS 
 

 

 

Fecha  15 de marzo de 2021 

Lugar 

Retransmisión por 
Plataforma Zoom 

 

Horario Lunes, de 9:30 h. a 13:30 h.  
Duración 4 horas 

Núm. de plazas 60 

Destinatarios/as Psicólogos/as colegiados/as, estudiantes de Psicología, pre-colegiados, estudiantes máster 
PGS y otros profesionales. 

Objetivos 

§ Proporcionar ideas para encuadrar teóricamente lo que nos sucede en situación 
de pandemia y crisis.  

§ Proporcionar ideas y herramientas para ayudar a elaborar el impacto emocional 
y cognitivo que las crisis psicosociales graves plantean para la elaboración tanto 
colectiva, grupal, como individual.    

Metodología 
Presentación mediante PowerPoint de los conceptos. Exposición teórico-práctica, análisis 
y discusión con el grupo. Abordaje de situaciones y casos concretos. 

Programa 

§ Diferencias entre esta pandemia y otras pandemias y epidemias. 
§ El poder del miedo y otras emociones primigenias. 
§ Procesos de duelo y procesos psicotraumáticos en crisis psicosociales. 
§ Niveles para la contención emocional y contención psicosocial. 
§ ¿Otro futuro para la atención comunitaria a la salud mental? 

Ponente 

JORGE L. TIZÓN 
Doctor en Medicina. Psiquiatra, psicoanalista, psicólogo y neurólogo. Docente en 
universidades e institutos de formación de ámbito nacional e internacional. Director de la 
Unidad de Salud Mental de los barrios de la Verneda, la Pau y la Mina de Barcelona. 
 

 

Precio matrícula 

 PRECIO MATRÍCULA 
§ Colegiados/as COPIB y otros COPS 20 € 

§ Colegiados/as asociados/s de COPs internacional 25 € 

§ Colegiados/as integrantes de GT del COPIB 15 € 

§ Colegiados/as en paro y colegiados jubilados/as 10 € 

§ Estudiantes de Psicología, Máster PGS y otros másteres 
universitarios homologados de Psicología 

10 € 

§ Estudiantes pre-colegiados   5 € 

§ Otros profesionales 30 € 

Devolución matrícula Solo se procederá a la devolución cuando haya una causa justificada de fuerza mayor. 

Plazo de 
inscripciones 

Hasta el 11 de marzo de 2021.  
La impartición del curso queda sujeto a la inscripción de un número mínimo de alumnos. 

Inscripciones 
1.-  Realizar la inscripción y el pago de la matrícula por TPV mediante la página web del 

COPIB (http://www.copib.es/cursos/20210315ON).   
2.-  Las plazas serán asignadas una vez remitido el formulario al COPIB. 

Certificación Se emitirá certificado de asistencia y aprovechamiento por formación online. 

Lugar de realización Retransmisión por Plataforma Zoom. 


